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 و معرفی واحد درسی:  کلیهدف 

کسب دانش  و مهارت در زمینه نیازسنجی ، بررسی مسائل، طراحی، اجرا و ارزشیابی برنامه های سلامت هدف کلی این درس 

 جامعه به منظور ارتقای سلامت آنها می باشد. 

 

 

  خانواده-پرستاری سلامت فرد دوره طرح

 0413-0414 سال تحصیلی   اول نیمسال

 

 واحد خانم دکتر شیخ نژاد 57/0 -واحد 57/1دکتر مینا حسین زاده: / مدرسین مدرس

 مینا حسین زادهدکتر  :مسئول درس

 نداردپیش نیاز یا واحد همزمان: 

  و بالینی نظری نوع واحد:       واحد بالینی 1-نظری واحد 5تعداد واحد: 

 پرستاری ارشد کارشناسی: و رشته تحصیلی مقطع

   شروع خواهد شد. بالینیجلسات و از اواسط آذر ماه   ساعته 5جلسه  11 تعداد جلسات:

  52/1/1403پایان جلسات:   تاریخ  شروع و

 15-10 چهارشنبه روزهای  زمان برگزاری جلسات در هفته:

 نفر 71تعداد دانشجویان: 

 9کلاس  -پرستاری مامایی  دانشکده :حضوری کان برگزاری جلساتم
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 :بعد از گذراندن این دوره بتوانندانتظار می رود فراگیران 

 خانواده را تعریف نموده و انواع آن را با ذکر ویژگی های آنها شرح دهد.تعریف نماید.

 اهمیت کار با خانواده ها را در ارائه خدمات بهداشتی در پرستاری سلامت جامعه  شرح دهد.

 

 

 لی را توضیح دهد.چرخه زندگی خانواده و تئوری تکام

 مراحل مختلف تئوری تکاملی را با ذکر وظایف تکاملی در هر مرحله تشریح نماید.

 نقش پرستار را در هر مرحله تکاملی خانواده به تفصیل بیان کند.

 اهمیت و نقش خانواده را در اسلام توضیح دهد. 

 تئوری عملکردی ساختاری را توضیح دهد.

 ت را در خانواده به تفصیل توضیح دهد.ساختار نقشها، ارزشها و قدر

 انواع الگوهای ارتباطی والدین با فرزندان را با ذکر ویژگی های آنها توضیح دهد.

 انواع عملکردهای خانواده ها را نام برده و آنها را به تفصیل توضیح دهد.

ا را به تفصیل توضیح داده و با یکدیگر آنه انواع تئوری های پرستاری خانواده را نام برده و اصول، ویژگی ها و  ساختار 

 مقایسه و نقد نمایند.

 رئوس مسائل و چالش های خانواده ها را در دوران معاصر توضیح داده و گروه بندی نماید

 را نام ببرد.خانواده و اجرای فرآیند پرستاری در خانواده  family assessmentاجزای 

 را شرح دهد. Home visitاصول 

را شرح داده و نقش پرستار سلامت جامعه در عوامل  ماریهای مزمن، فقر، اعتیاد، طلاق و مهاجرت در خانوادهمعلولیت، بی

 فوق را توضیح دهد.

 چالشهای سلامتی سالمندان و نقش پرستار سلامت جامعه را شرح دهد.

 چالشهای سلامتی کودکان و نقش پرستار سلامت جامعه را شرح دهد.

 را شرح دهد. بارداریان دور مراقبتهای  اهمیت
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 برنامه کشوری مادری ایمن ) مراقبتهای ادغام یافته سلامت مادران( را توضیح داده و به کار ببندد. 

 .ها را توضیح دهدتغییرات و مشکلات شایع دوران بارداری و نحوه مدیریت آن 

 ضیح داده و به کار ببندد.برنامه کشوری راهنمای روشهای تنظیم خانواده ) پیشگیری از بارداری ( را تو

 

 انواع روش های پیشگیری از بارداری و مزایا و معایب هر یک را شرح دهند.-

 دوران شرح دهد. نیداده و عوامل خطر را در ا حیرا توض  یائسگیدوران  راتییعوامل موثر بر تغ -

 دهد. حیوران را توضد نیا میعوارض و علا تیریمد یو نحوه  یفرد ی، مراقبت ها یبهداشت یها هیتوص-

 ناباروری و علل آن را شرح دهند.

 فرآیندتطابق زوج های نابارور با ناباروری را شرح دهد.

 و نقد نماید.   استراتژیهای سازگاری با ناباروری را توضیح دهد -

 

 

 

 سخنرانی، پرسش و پاسخ و تمرینات تفکر انتقادی، حل مسئله (1
 بحث گروهی، کار گروهی  (2
 ارائه کنفرانس ، مقاله و سخنرانی توسط دانشجویان (3
 (  استفاده از وسایل کمک آموزشی4

                      

 

 نمره        2تمرینات تفکر انتقادی و حل مسئله و مشارکت فعال در کلاس :   -

 نمره 3تدوین و ارائه کنفرانس:    -

 نمره  3بیب کارت:   2ارائه  -

 نمره 12تشریحی( :   -ستیشرکت در آزمون پایانی )ت -

 موضوعات کنفرانس مربوط به هر دانشجو در جلسه اول اعلام خواهد شد.

biموضوعات  b card  .ترجیحا در راستای موضوعات کنفرانس باشد 

 

 شیوه ارائه آموزش 

 

 یابی دانشجو ششیوه ارز
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 -مجاز غیبت برای این واحد درسی:  تعداد ساعات

 

 

 

 

 

 

Marilyn M.Friedman, Vicky R.Bowden,Elaine Jones.Family Nursing:Research, Theory, and 

Practice 

Wright< Lorraine M. &Leahy, Maureen.Nurses and families:a Guide to family assessment and 

intervention. 

Barbara Walton, Spradley Judith Ann Allender. Community Health Nursing: Promotion and 
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       Frances A.Maurer, Claudia M.Smith Community/public health nursing practice:health for 
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      Joanna Rowe Kaakinen, Deborah Padgett Coehlo, Rose Steele, family health care nursing, 2018 

 

معتبر و به روز در ارتباط با سلامت خانواده  منتشره از دانشگاهها و مراکز کتب و مجلات پژوهشی و سایت های تخصصی و -

 علمی معتبر دنیا

 مقدمه بر جامعه شناسی خانواده: باقر ساروخانی -5

 

 : ) تلفن، ایمیل(دوره / مدرسین مدرس

   .hosseinzadeh63@gmail.comm-آدرس ایمیل:  -دکتر مینا حسین زاده .0

  خانم واحدی :)) تلفن، ایمیل کارشناس آموزشی     

 

 

 :                               سعه آموزش امضای مسئول دفتر تو :                          امضای مسئول درس:                                    امضای مدیرگروه

 

 منابع آموزشی

 

   ساطلاعات تما

 

 منابع برای مطالعه بیشتر
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